
Konn woass besser soi – 
wie Ebbelwoi? 
 
De Abbel iss e Frucht, 
wou mer scho im Paradies gesucht. 
Aus em Abbel konn mer mache, 
viele gurre Sache. Ebbelsstrudel, 
Ebbelskuche, Ebbelsbrei, 
Broodebbel, Hutzel unn noch allerlei.  
Sells äwwer woass „Besonderes“ soi, 
doann mecht mer Ebbelwoi.  
Des iss en besondere Saft, moanchem  
nemmter, moanchem girrer Kraft.  
Frisch von de Kälter, woann men kost` 
 e Gedicht, iss dä siesse Ebbelsmost.  
Noch vier Wuche doann, 
foangter scho es rausche oann. 
Im Joanuar woann er ausgegärt, 
als Stöffche er sich doann bewährt.  
 
Loandauf, loandoab häihet mer 
jetzt in aller Mund, 
drink Ebbelwoi, dää iss gesund.  
Unn woann mer denkt, 
däss dää de Blutdruck sengt. 
Niedrich dosiert vehinnet ää  
a Cholestrin, musst du noch  
zum Dokter hin? 
 
Im Summer woann de doasch- 
tich unn veschwitzt, drink Ebbel- 
woi gespritzt!! Sollst Du im  
Winter mool erkältet soi, 
Linderung brengt Dir haaßer  
Ebbelwoi. 
 
Drum wüßt` ich net: woass  
kennt` besser soi? Wie en  
gurre Schobbe „Ebbelwoi“! 
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